Un paseo por el Rif

5 dias — 4 noches
i




Tanger

En el cruce de caminos entre Europa y Africa, donde se unen Atlintico y
Mediterraneo, Tanger se nos abre como la puerta hacia Marruecos. Mira,
huele, escucha la diversidad de la bulliciosa
multitud, las fuertes fragancias del mercado,
los murmullos del mar y 13 ciudad fundidos
en uno - un festival de sensaciones que
sorprende 3 nuestros sentidos.

Hay adn un halo de misterio que envuelve
la ciudad, que nos traslada 3 la época del
Tanger internacional. “Tanger, blanco’,
protagonista de muchas peliculas, 13 ciudad
de muchas estrellas - la ciudad de la que te
. enamoras. Muchos son los que vinieron a
visitarla y no pudleron mas que quedatse.

Desde sus inicios, Tander fue una mezcolanza de gentes y poderes.
Conquistada, reconquistada, liberada - pero su poder de seduccion se
mantiene.

Como vigias dos promontorios, el
Cabo Malabata, al este y el de
Espartel, al oeste, donde Atlantico y
Mediterrdneo se unen. A escasa
distancia de alli, bordeando sus
inmensas  playas, la historia se
confunde con la leyenda en las Grutas de Hércules, excavadas por I
perpetua accion de las olas y habitadas por diferentes pobladores durante
la prehistoria. Hoy en d1a, el lugar ideal para I3 puesta del sol.

Su famoso “Haffa Café”, situado en un acantilado frente al Estrecho de
Gibraltar, sigue inspirando 3 pintores, cantantes y escritores.
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Ahora te diriges a conquistar |3 ciudad, cuidate de no ser ta el
conquistado.

Asilah

En la costa atlantica, combinando los encantos del mar y los de su
historia, aparece una pequefa ciudad sin pretensiones: Asilah. Situada a
40 kilometros de Tanger, parece
que dormitara tras sus famosas
puertas azules, verdes y amarillas.
No podemos olvidar su pasado.
Asilah fue romana, espafiola y
portuquesa. Los bastiones, torres
y fortalezas de antafio, ofrecen
ahora el decorado ideal para
pasear 3 orillas del océano o para
alojar sus restaurantes, famosos por sus platos de pescado y marisco.

Cada verano, durante el Festival Cultural de agosto, la ciudad se
convierte en una enorme daleria de arte. Los artistas exhiben sus obras
en el majestuoso Palacio del Pash3 Raissouni, en las calles o incluso
adornando la ciudad con sus pinturas murales. En esta época los
conciertos y tertulias literarias son frecuentes.

Chefchaouen

En lengua bereber significa “cuernos” refiriéndose a los picos montafiosos
que dominan la ciudad. Fue construida en 1471 por Moulay Ali Ben
Rachid. Su poblacion fue originalmente bereber, resultado de las
migraciones y mezclas durante siglos entre poblaciones drabes del Este y
las de Al-Andalus. s
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Se accede al pueblo tras recorrer unos 60 kilémetros hacia al sur desde
Tetudn. Chefchaouen es la ciudad blanca y afiil por excelencia, una de las
m3s placenteras de Marruecos. Siendo a la vez un lugar sagrado con unas
veinte mezquitas y maltiples santuarios. Su medina la recorren encaladas
callejuelas que llevan al paseante de una plazoleta 3 otra.

Ha sido escenario de varias peliculas, siendo “Bajarse al moro”,
protagonizada por Veronica Forqué y Juan Echanove, una de las mas
famosas en Espafa.

Por su localizacion geogrdfica, es interesante visitar sus bosques de
pinsapos, sus humerosos manantiales y los valles que rodean la ciudad.

IMPRESCINDIBLE PASAPORTE EN VIGOR

Precio: 390 euros por persona en habitacion doble.

salida desde Tarifa: a las 9h (por confirmar)

Vuelta a Tarifa: a las 17.30 h (hora local marroqui - por confirmar)
Duracion de la travesia: 35 — 40 minutos
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Punto de encuentro: Puerto de Tarifa
Hora: 1 h antes de l3 salida.
GRUPO MINIMO : 10 PASAJEROS/ MAXIMO : 16 PASAJEROS

DIA UNO

Llegada al puerto de Tanger, nuestro conductor y personal de nuestra
compafia nos esperardn para ayudarnos con las formalidades de I3
policia marroqui. Desde alli empezamos la visita de los exteriores de la
ciudad con el minibas y el quia, para
terminar nuestro recorrido 3 unos 40
Km. de Tanger, en Asilah, un bonito
i pueblo  pesquero.  Almorzaremos
Wl principalmente a base de pescado vy
marisco fresco (el mend variara
, dependiendo del mercado). Tras la
comida recorreremos su medina y los lugares m3s tipicos del pueblo.
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Tras la visita volveremos a Tanger a tiempo para empezar las sesiones de
hammam, también conocido como bafio turco. Se lleva a cabo en unas
instalaciones réplicas de los usados antiguamente, que en privado, para
nosotros ofrece una curiosa experiencia que forma parte importante de
la cultura y tradicion drabe. Incluye un masaje. Entraran hombres y
mujeres 3 horas distintas. Cada sesion dura aproximadamente 1h30m. El
orden de entrada b indicaran en recepcion. Para el hammam deberdn
llevar bafiador, toalla, gel y champa.

Cena en el hotel Continental, el de mas encanto y solera de Tanger,
limpio y acogedor, en cuyos salones podr3 reconocer escenarios de
famosas peliculas... ~
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El personal es amable, servicial y deseoso de complacer a sus clientes.
DIA DOS

Tras el desayuno, a base de zumo natural, café o té, bolleria ademas de
las especialidades de la zona, con nuestro quia recorreremos a pie la
kasbah, la medina y el zoco, que si es domingo, es dia de mercado en la
zonay reunir3 a bereberes que bajan 3 la plaza para vender sus productos
y realizar trueques. %
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Adem3s de llamativo y pintoresco por su colorido, es una ocasion dnica
para comprar especias, aceitunas, articulos de cesteria, etc. Volveremos
al  hotel para el almuerzo vy
posteriormente, con el  equipaje,
saldremos hacia las montafas del Rif para
llegar a nuestro destino: un pequefio
pueblo llamado Chefchaouen. Iremos 3
nuestro hotel que no sera lo que
llamariamos  convencional, sino un
alojamiento especial y genuino: Casa
Hassan. Tiempo para pasear por el pueblo y cena.

DIA TRES

Tras el desayuno similar a los anteriores, nuestro quia nos esperard para
recorrer el zoco, su manantial de Ras el Maa y sus pintorescas
callejuelas... Iremos a almorzar al cercano valle del rio Dardara. Tras una
comida tipicamente montafiesa en un alberque,




regresaremos al pueblo donde haremos la Gltima parte de nuestra visita.
Cena.

DIA CUATRO

Desayuno en el hotel, tiempo libre y a media mafiana partiremos hacia
Tanger con parada para almorzar en el puerto de montafia del Fondak, a
base de ensaladas y los genuinos pinchos morunos en toda su variedad.
Tras la comida, recorreremos los dltimos 35 Km. que nos separan de
huestro destino. A 3 lleqgada, y tras un breve descanso, nos
trasladaremos 3 un tipico restaurante marroqui en la medina, donde la
cena estard amenizada por masica tradicional andalust interpretada en
vivo.

DIA CINCO

Después de desayunar iremos con el minibds hacia el “Haffa Café” para
disfrutar de las vistas del Estrecho frente a un buen té verde. Una vez de
vuelta al hotel, almuerzo de despedida y traslado al puerto para coger
nuestro ferry de vuelta a Tarifa. i
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Lenguas

Ademais del drabe clasico, |a lenqua de todos los dias en Marruecos es el
jrabe dialectal, asi como el Tamazight (bereber), hablado en el Rif, el
Atlas y la zona del Sous, variando segan las regiones.

Es bueno saber...

- Que respetar las costumbres locales es una prueba de cortesia
elemental hacia nuestro pais anfitrion. A fin de evitar situaciones
embarazosas y malentendidos, aqui hay una serie de reglas esenciales :

- En Marruecos, el acceso a mezquitas y lugares sagrados est prohibido
a no musulmanes, con excepciones tales como la Mezquita Hassan I
de Casablanca, El Mausoleo de Mohamed V en Rabat, el Mausoleo de
Moulay Ismail en Meknes o el de Moulay Cherif en Rissani.

- Evite vestir de forma provocativa. Acepte siempre un té 3 I3 menta, es
gesto de hospitalidad.

Si se le invita a compartir una comida familiar, deber lavarse las manos

(al menos simbélicamente) en presencia de los dem3s invitados. La

comida empezard después de que el anfitrion haya pronunciado el

“bismillah”, una ofrenda a Dios. Coma siempre sélo con la mano

derecha, que sus dedos nunca rocen la boca al comer, no rechace lo que

le ofrezcan, pruebe de todo y no sienta en absoluto obligado 3 terminar
todo lo que tenga en su plato. iLe serd imposible!

- Si desea fotografiar a alquien, no olvide pedir su autorizacién antes de

hacerlo.
i
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- A todos les qustar saber que ha aprendido un vocabulario basico,
como “shukran” = gracias, "bslama” = adios, “ahlen” = hola, “sbaljer” =
buenos dias, “bsaha’= salud, buen provecho, “ie” = s, “la” =no.

GLOSARIO

BRIOUAT: Especie de empanada individual trianqular, hecha de una fina
hoja hojaldrada y con rellenos que pueden ser dulces o salados. Si tiene
forma circular y grande se le llama PASTILA

HARIRA: Sopa de verduras con legumbres, carnes, especias y huevo con
la que tradicionalmente se rompe el ayuno en el mes de Ramadan.

TAGINE: Guiso tradicional realizado en recipiente de barro que puede
ser de pescado, carne o pollo con frutos secos o verduras, aderezados con
especias.

COUSCOUS: Plato realizado a base de sémola de trigo cocida al vapor,
acompafado de verduras, carne o pollo, normalmente aderezada con
cebollas y frutos secos.

HAMMAM: También conocido por bafio turco. Se trata de una
habitacién pequefa, abovedada con una fuente de aqua fria y otra
caliente. El suelo es de barro refractario y es calentado durante horas con
lefia que arde bajo el mismo. Al contacto con el agua desprende vapor.

MEDINA: Casco antiguo, laberinto de callejuelas que se divide en barrios
o distritos, cada uno con 5 elementos indispensables: una escuela
corjnica, una mezquita, un bafio turco, un horno y una fuente de aqua
potable.
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Nuestro precio del programa desde Tarifa:

Incluye:
. Billetes ferry Tarifa/Tanger/Tarifa.

Traslados puerto/hotel/puerto. Minibds climatizado durante el recorrido.

Guia marroqul. Visitas de las ciudades especificadas en el folleto. Entrada a

museo.

Hotel Continental (3*) en Tanger y Casa Hassan en Chefchaouen un

alojamiento de gran encanto. Todas las comidas mencionadas en el folleto.

Propinas en restaurantes y hoteles.

Actividades especificamente mencionadas en el programa.

Sequro de viaje.

No incluye : bebidas

iBuen viaje!
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Organiza SCHWARTG DNAC, S. L.

Calle Tarajes, 8, 29640 Fuengirola (M3laga).
CIF: B92622695. - C.ILAN-29977-2
www.dnac.net
Viajar@dnac.net TEL: 951 262004 Fax: 951 262014
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